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Попович У. О., представляющей диссертацию по теме «Ипохондрический бред
в структуре приступов  юношеского эндогенного приступообразного психоза 
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прогностические аспекты)»

Попович У.О. окончила ГБОУ ВПО Первый МГМУ им. И.М. Сеченова 
Минздрава России по специальности «лечебное дело» в 2009 году. С сентября 2009 
г. по август 2011 г. проходила обучение в клинической ординатуре ФГБНУ НЦПЗ, 
по окончании которой поступила в аспирантуру в отдел по изучению  эндогенных 
психических расстройств и аффективных состояний ФГБНУ НЦПЗ. Попович У.О. 
зарекомендовала себя как перспективного научного сотрудника, который проявлял 
неизменный интерес к научным исследованиям в области клинической психиатрии, 
особенно касающейся юношеского возраста, и демонстрировал постоянный рост 
клинического и научного мастерства. Самостоятельная и целеустремленная в 
исследовательской работе, анализе и обобщении клинических фактов, 
эрудированная в научной литературе, Попович У.О. обнаруживала глубокие знания 
в состоянии разрабатываемых проблем и активно осваивала современные методы  
научной работы .

Результатом проведенного диссертационного исследования стало 
определение клинико-психопатологических особенностей бредовых
ипохондрических расстройств, возникающих в структуре эндогенных приступов в 
юношеском возрасте с учетом патопластической роли возрастного фактора. Была 
разработана оригинальная прогностически значимая типология с выделением двух 
типов приступов по механизму бредообразования; при каждом типе выделено два 
подтипа приступа по ведущему компоненту для реализации ипохондрического 
бреда. Впервые выявлена конституционально-личностная предиспозиция в 
юношеском возрасте при психотических приступах с ипохондрическим бредом. С 
помощью  клинико-катамнестического исследования установлены  закономерности 
течения и исхода юношеского эндогенного приступообразного психоза с 
ипохондрическими бредовыми идеями. Были разработаны  основы  
персонифицированной психофармакологической и социореабилитационной 
помощи для изученного контингента больных.

Результаты  проведенного исследования изложены  в 9 научных публикациях, в 
том числе в 3 статьях в журналах, рекомендованных ВАК для публикации 
диссертационных исследований.
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